
Аннотация к рабочей программе профессионального модуля 

ПМ.03. Методическое обеспечение физкультурной и спортивной 

деятельности  
 

Рабочая программа профессионального модуля (далее рабочая программа) 

ПМ.03. Методическое обеспечение физкультурной и спортивной  деятельности 

является частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии 

с ФГОС по специальности СПО 49.02.01. Физическая культура. 

Профессиональный модуль ПМ.03 Методическое обеспечение физкультурной 

и спортивной деятельности состоит из  

 МДК. 03.01. Теоретические и прикладные аспекты методической работы 

педагога по физической культуре и спорту ; 

 МДК. 03.02. Профессиональный менеджмент
1
,  

 учебной практики 

 производственной практики.  

Содержание данного модуля является базой для освоения остальных модулей, 

проведения исследовательской и проектной деятельности студентов, для выполнения 

заданий учебной и производственной практики. Студенты начинают его осваивать на 

один семестр раньше профессионального модуля ПМ.02. Организация физкультурно-

спортивной деятельности различных возрастных групп населения,  и многие 

аспекты этих двух видов профессиональной деятельности рассматриваются в комплексе.  

Условием реализации ПМ.03. Методическое обеспечение физкультурной и 

спортивной деятельности является предварительное освоение следующих 

общепрофессиональных дисциплин: ОП.05. Педагогика, ОП.07. Теория и история 

физической культуры и спорта, ОП.01. Анатомия, опережающее изучение дисциплин 

ОП.02. Физиология с основами биохимии и ОП.06. Психология. 

 

Рабочая программа профессионального модуля ПМ.03. Методическое 

обеспечение физкультурной и спортивной деятельности  может быть использована для 

реализации дополнительных профессиональных программ переподготовки и повышения 

квалификации специалистов. Требования к слушателям: среднее или высшее 

профессиональное образование. 
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1
МДК.03.02. введена в связи с добавлением в ПМ.03 времени, отведенного ФГОС на вариативную часть 

циклов ОПОП, с целью углубления подготовки, определяемой содержанием обязательной части, получения 

дополнительных компетенций, умений и знаний. 
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