
«Программа специальной подготовки контролёров-распорядителей для 

обеспечения общественного порядка и общественной безопасности при 

проведении официальных спортивных соревнований» 

 
ГРАФИК УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

Компоненты программы 

Вид 

учебной 

нагрузки 

Организация обучения Всего 

часов 
1 день 2 день 3 день 4 день 

5 

день 

Раздел 1. Нормативно-правовое регулирование обеспечения безопасности и охраны 

общественного порядка 

Тема 1 
 

Законодательство в области 

ФКиС. 

теоретич- и 

практич- занят. 1     1 

сам. работа -     - 

Тема 2 

Основы обеспечения 

безопасности граждан при 

проведении спортивно-

массовых мероприятий. 

теоретич- и 

практич- занят. 1     1 

сам. работа -    
 - 

Тема 3

. 

Правовое регулирование 

организации и проведения 

физкультурно-спортивных 

мероприятий. 

теоретич- и 

практич- занят. 4    
 4 

сам. работа 2 
 

 

 

 

 

 

 

 
2 

Раздел 2. Психологическая подготовка. 
Тема 1 
 

Коммуникация и влияние 

  

теоретич- и 

практич- занят  2    2 

сам. работа  1    1 
Тема 2 Поведение контролеров-

распорядителей в 

экстремальных и конфликтных 

ситуациях.  

теоретич- и 

практич- занят.  2    2 

сам. работа  1   
 1 

Раздел 3. Основы взаимодействия со специальными службами. 

Тема 1 
Основы оказания первой 

помощи. 

теоретич- и 

практич- занят.  2    2 

сам. работа  -    - 

Тема 2 

Основы пожарной безопасности, 

действия контролеров-

распорядителей при ЧС. 

теоретич- и 

практич- занят.   4  
 

4 

сам. работа   1   1 

Тема 3

. 

Взаимодействие с сотрудниками 

правоохранительных органов. 

теоретич- и 

практич- занят   4   4 

сам. работа   1   1 

Раздел 4. Специализированная подготовка. 
Тема 1. Основы логистики различных 

объектов спорта и мест 

проведения соревнований. 

теоретич- и 

практич- занят     2 2 

сам. работа     - - 

Тема 2 Функциональные обязанности 

контролеров-распорядителей, с 

учетом особенностей вида 

спорта. 

Онлайн- и 

офлайн- занят.    8  8 

сам. работа    2 
 2 

Итоговая аттестация Экзамен     2 2 

Всего часов 

теоретических  и 

практических занятий 
6 6 8 8 4 

32 

Всего часов 

самостоятельной учебной 

работы  
2 2 2 2 - 

8 

Всего часов по программе 8 8 10 10 4 40 
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