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Почему мы 
взялись за эту 

работу?

Цель: методическое обеспечение практической 
подготовки обучающихся

Задачи: создать методические указания для 
обучающихся

-УП.03.01. и ПП.03.01. по ПМ.03 «Методическое 
обеспечение организации физкультурной и 
спортивной деятельности»

-ПП.02.01 по ПМ.02 «Организация физкультурно-
спортивной деятельности различных возрастных 
групп населения»

-ПП.01.01 по ПМ.01«Организация и проведение 
учебно-тренировочных занятий и руководство 
соревновательной деятельностью спортсменов в 
избранном виде спорта»

-ПДП.01.01



РАЗРАБОТАЛИ

-УП.03.01. и ПП.03.01. по ПМ.03 
«Методическое обеспечение 
организации физкультурной и 
спортивной деятельности»

-ПП.01.01 по ПМ.01«Организация и 

проведение учебно-тренировочных 

занятий и руководство 

соревновательной деятельностью 

спортсменов в избранном виде 

спорта»



РЕЗУЛЬТАТЫ

Развитие умений и 
приобретение студентами 
первоначального 
практического опыта для 
последующего 
формирования общих (далее 
ОК) и профессиональных 
компетенций (далее ПК). 



График практик 
учебного 
процесса
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Цель и задачи 
методических 
указаний

Цель: освоение обучающимися вида профессиональной 

деятельности (далее - ВПД) «Методическое обеспечение 

организации физкультурной и спортивной деятельности»,

«Организация и проведение учебно-тренировочных 

занятий и руководство соревновательной деятельностью 

спортсменов в избранном виде спорта», 

Задачи : 

- формирование общих и профессиональных 

компетенций; 

- приобретение необходимых умений;

-знаний и опыта практической работы по специальности.



Методические указания могут быть 
использованы в профессиональной 
подготовке педагогов 
по физической культуре и спорту 
при наличии среднего общего 
образования в образовательных 
организациях СПО по 
специальности 49.02.01 Физическая 
культура, входящей в состав 
укрупненной группы 
специальностей СПО 
49.00.00 Физическая культура и 
спорт.



Методические указания  выступают 
средством обучения, с помощью 
которого осуществляется организация 
практической подготовки.



Практика является обязательным 
разделом программы подготовки 
специалистов среднего звена (далее 
– ППССЗ), и представляет собой 
вид учебных и практических 
занятий, обеспечивающих практико-
ориентированную подготовку 
студентов.



ВЫВОД

Методические указания для обучающихся 
ПМ.01 Организация и проведение учебно-
тренировочных занятий и руководство 
соревновательной деятельностью спортсменов 
в избранном виде спорта и 
ПМ.03. Методическое обеспечение организации 
физкультурной и спортивной деятельности
могут быть использованы в профессиональной 
подготовке педагогов по физической культуре и 
спорту при наличии среднего общего образования 
в образовательных организациях СПО по 
специальности 49.02.01 Физическая культура, 
входящей в состав укрупненной группы 
специальностей СПО 49.00.00 Физическая 
культура и спорт.




