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13 декабря 2024 года 

г.Йошкар-Ола  



 

Подключение участников к онлайн сессии: 

10:00 – 13:00  

______________________________________________________________________ 

Подключиться к конференции Яндекс.Телемост  
 

https://telemost.yandex.ru/j/63512702112204  

 (пленарное заседание, работа секции №1) 

 

https://telemost.yandex.ru/j/36081337240860  

(работа секции №2) 

 

https://telemost.yandex.ru/j/86907475558482  

(работа секции №3) 

______________________________________________________________________ 

ПРИВЕТСТВИЕ 

10:00-10:10 

 

Пронина Вера Николаевна, 

 временно исполняющая обязанности министра спорта и туризма  

Республики Марий Эл 

 

Беткузина Наталья Валерьевна, 

директор ГБПОУ Республики Марий Эл «УОР» 

______________________________________________________________________ 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

10:10 – 10:50 

 

Модераторы: 
 

Нагорина Елена Александровна, 

заместитель директора по учебно-спортивной работе 

  
Бурмистрова Мария Юрьевна, 

заместитель директора по учебно-воспитательной работе 

 

Ибраева Виктория Андреевна, 

преподаватель  

____________________________________________________________________ 

РАБОТА СЕКЦИЙ 

11:10 – 12:30 

  

https://telemost.yandex.ru/j/63512702112204
https://telemost.yandex.ru/j/36081337240860
https://telemost.yandex.ru/j/86907475558482


 

Время Мероприятие, тема ФИО 

9.00-10.00 Регистрация участников 

10:00-10:10 Открытие конференции  Беткузина Наталья Валерьевна, 

директор ГБПОУ Республики  

Марий Эл «УОР» 

Приветственное слово: Пронина Вера Николаевна,  

врио министра спорта и туризма 

Республики Марий Эл 

10:10 - 10:50 Пленарные доклады: 

Развитие отрасли физической 

культуры и спорта в Республике 

Марий Эл 

Пронина Вера Николаевна,  

врио министра спорта и туризма 

Республики Марий Эл 

Развитие Училища олимпийского 

резерва Республики Марий Эл на 

современном этапе: реалии, 

проблемы, перспективы 

Беткузина Наталья Валерьевна, 

директор ГБПОУ Республики  

Марий Эл «УОР» 

ИИ-промптинг: как технологии 

искусственного интеллекта 

трансформируют работу педагогов 

по физической культуре и тренеров 

Фатьянова Мария Сергеевна, 

преподаватель центра развития 

физической культуры и спорта 

ФГБОУ ВО «Марийский 

государственный университет» 

Массовый спорт, как источник 

организации досуга и занятий 

физической культурой и спортом 

для жителей РМЭ 

Лаптева Татьяна Николаевна, 

заместитель директора ГБУ 

Республики Марий Эл «Центр 

спортивной подготовки» 

10:50 – 11:10 Кофе-брейк 

11.10 – 12:30 Секция 1 

«Особенности подготовки спортивного резерва  

на современном этапе. Спортивные единоборства: традиции, 

реальность, вызовы» 

Модераторы:  

Нагорина Е.А., заместитель директора по учебно-спортивной работе ГБПОУ 

Республики Марий Эл «УОР» 

Опыт создания и 

функционирования школы 

спортивного методиста 

Абрамов Эдуард Николаевич, 

кандидат биологических наук, доцент 

ФГБОУ ВО «Югорский 

государственный университет» 

Сложный диагноз - 

перетренированность 

Афанасьева Екатерина 

Вячеславовна, врач по спортивной 

медицине ГБУ Республики Марий Эл 

«ВФД» 

Совершенствование методики 

обучения игре волейбол с учетом 

тенденции развития волейбола  

в России на современном этапе 

Будрейко Ирина Игоревна, 

заместитель директора  

по воспитательной работе ГБПОУ 

«Казанское училище олимпийского 

резерва» 



Дзюдо: сегодня, завтра Демкович Станислав Васильевич, 

тренер-преподаватель ГБУ ДО 

Республики Марий Эл «Спортивная 

школа по дзюдо» 

Анемия у спортсменов: влияние  

на тренировочный процесс и роль 

тренера 

Клюкина Ольга Сергеевна,  

врач-педиатр, методист ГБУ 

Республики Марий Эл «ВФД» 

Ранняя спортивная специализация  

в спортивной борьбе 

Садыков Артур Александрович, 

тренер-преподаватель ГБПОУ 

Республики Марий Эл «УОР» 

Применение 3d ортопедических 

ковриков на тренировках  

у спортсменов 

Яковлева Ася Геннадьевна, врач по 

спортивной медицине, педиатр ГБУ 

Республики Марий Эл «ВФД» 

Заочная форма участия (публикации) 

Название статьи ФИО 

Влияние комплекса упражнений на развитие 

скоростно-силовых способностей борцов 

Анисова Маргарита Юрьевна, 

преподаватель ФГБУ ПОО «Брянское 

государственное училище 

олимпийского резерва» 

Воспитание скоростной выносливости хоккеисток 

с мячом на этапе углубленной спортивной 

специализации методом «Фартлек» 

Антипина Екатерина Юрьевна, 

преподаватель ФГБУ ПОО ГУОР  

г. Иркутска 

Дзюдо: традиции, реальность, вызовы Бутенин Денис Николаевич, тренер-

преподаватель ГБУ ДО Республики 

Марий Эл «СШ по дзюдо», методист 

методического центра «Камикан»  

г. Йошкар Ола, 

Воробьев Евгений Николаевич, 

Президент РФСОО «ТЭКЭНДО», 

директор методического центра 

«Камикан», педагог ГБОУ ДО 

Республики Марий Эл ДТДиМ 

Педагогические условия профилактики стресс-

фрустрационных состояний старшеклассников 

средствами арт-терапии 

Васильева Ольга Сергеевна, 

преподаватель ГБПОУ «Казанское 

училище олимпийского резерва» 

Современное состояние вида спорта «Спорт лиц  

с интеллектуальными нарушениями»  

в Республике Марий Эл 

Попенко Константин Сергеевич, 

кандидат педагогический наук, 

заместитель директора ГБУ ДО 

Республики Марий Эл «САШПР» 

Специальная силовая подготовка 

высококвалифицированных волейболистов  

с помощью изометрических упражнений 

Самкова Оксана Сергеевна,  

преподаватель ГБПОУ «Колледж 

олимпийского резерва Пермского 

края» 

Эффективная кадровая политика как фактор 

успешного развития Казанского училища 

олимпийского резерва 

Шакиров Рамиль Ильдусович, 

директор  

Бутлеровская Любовь Юрьевна, 

заместитель директора по учебной 

работе 

Морозова Галина Николаевна, 

методист, кандидат педагогических 



наук ГБПОУ «Казанское училище 

олимпийского резерва» 

11.10-12:30 

 

Секция 2 

«Современное состояние и перспективные направления развития 

массового спорта» 

Модератор:  

Бурмистрова М.Ю., заместитель директора по учебно-воспитательной 

работе ГБПОУ Республики Марий Эл «УОР» 

Развитие когнитивных 

способностей у студентов 

«Государственного училища 

олимпийского резерва  

г. Иркутска» с применением нейро-

упражнений средствами баскетбола  

Гречкина Мария Владиславовна, 

преподаватель ФГБУ ПОО «ГУОР  

г. Иркутска» 

Развитие спортивного движения 

профессиональных 

образовательных организаций 

Республики Марий Эл 

Кудрявцев Николай Аркадьевич, 

руководитель Марийского 

Регионального Отделения ОГФСО 

«Юность России» 

Развитие массового спорта  

и популяризация здорового образа 

жизни среди населения на примере 

деятельности Центра развития 

внешкольного спорта 

Куксина Ксения Вячеславовна, 

заведующий центром развития 

внешкольного спорта ГБПОУ 

Республики Марий Эл «УОР» 

Развитие национального вида 

спорта народов мари «Сонар»: 

перспективы и пути развития 

Николаев Роман Игоревич, 

преподаватель центра развития 

физической культуры и спорта 

факультета физической культуры, 

спорта и туризма ФГБОУ ВО 

«Марийский государственный 

университет» 

Массовый спорт в городском округе 

«Город Йошкар-Ола» 

Пономаренко Евгения Александровна, 

начальник управления по физической 

культуре, спорту и молодежной 

политике администрации городского 

округа «Город Йошкар-Ола» 

Занятия спортом как стратегия 

здоровьесберегающего поведения 

населения Республики Марий Эл 

Рудалев Андрей Анатольевич, тренер-

преподаватель ГБУ ДО Республики 

Марий Эл  «СШ по футболу и регби», 

Рудалева Ирина Александровна,  

тренер-преподаватель ГБУ ДО 

Республики Марий Эл  «СШОР по 

плаванию» 

Заочная форма участия (публикации) 

Название статьи ФИО 

Практика реализации сезонной программы  

в целях повышения уровня физкультурно-

спортивной активности обучающихся Центра 

развития физической культуры и спорта 

Бакуркина Ирина Владимировна, 

заместитель директора по учебно-

воспитательной работе  МУ ДО «Центр 

развития физической культуры  

и спорта» г. Волжска Республики  

Марий Эл  



Спортивно - патриотическое воспитание   

на внеурочных мероприятиях: из опыта работы 

«КазУОР» 

Барышева Ольга Александровна, 

педагог-библиотекарь, преподаватель 

ГБПОУ «Казанское училище 

олимпийского резерва» 

Организационные вопросы допуска 

спортивных судей к оценке выполнения 

нормативов испытаний ВФСК «ГТО» 

Гребнев Алекей Николаевич, 

директор ГБУ ДО Республики Марий Эл 

«СШОР по легкой атлетике» 

Онучин Алексей Владимирович, учитель 

физической культуры МБОУ «Гимназия 

№14 г. Йошкар-Олы» 

Глушков Владимир Иванович, учитель 

физической культуры МОБУ «Руэмская 

СОШ» 

Развитие физической культуры как один  

из важных аспектов патриотического 

воспитания школьников 

Егорова Светлана Викторовна, учитель 

физкультуры МОУ «Средняя школа 

имени Героя России Валерия Иванова», 

г. Волжск 

Отношение к занятиям массовым спортом 

студентов средних и высших учебных 

заведений 

Зобкова Елена Анатольевна, 

преподаватель, 

Борисенкова Елизавета Сергеевна, 

инструктор-методист ФГБОУ ПОО  

«Брянское государственное училище 

(колледж) олимпийского резерва» 

Мероприятия по реализации комплекса ВФСК 

ГТО в ФГБОУ ПОО  «Брянское 

государственное училище (колледж) 

олимпийского резерва» 

Зобкова Елена Анатольевна, 

преподаватель, 

Федоров Владимир Александрович, 

начальник спортивного отдела , 

Борисенкова Елизавета Сергеевна, 

инструктор-методист ФГБОУ ПОО  

«Брянское государственное училище 

(колледж) олимпийского резерва» 

Тенденции и проблемы развития массового 

спорта 

Иванов Альберт Николаевич, 

руководитель физического воспитания 

ГБПОУ Республики Марий Эл 

«Техникум механизации сельского 

хозяйства» 

Волейбол, как вид спорта, способствующий 

формированию положительной тенденции  

к спортивной деятельности среди молодежи 

Исаева Алена Олеговна, учитель 

физической культуры МОУ «Средняя 

общеобразовательная школа №20 города 

Йошкар-Олы» 

Управление развитием физической культуры  

и спорта в муниципальном районе 

Масюк Ольга Владимировна, 

инструктор-методист МАУ ДО 

«Спортивная школа № 2» 

Современное состояние и перспективные 

направления развития массового спорта 

Прохоров Николай Евгеньевич, 

руководитель физического воспитания 

ГБПОУ Республики Марий Эл «ВИТТ» 

Студенческий спортивный клуб  

как современная форма организации массовой 

физкультурно-спортивной работы среди 

молодежи в СПО 

Савельев Владимир Николаевич, 

преподаватель ГБПОУ Республики 

Марий Эл «УОР» 



Значение физического воспитания у детей  

с депревацией зрения 

Царегородцев Иван Иванович, 

преподаватель ГБПОУ Республики 

Марий Эл «УОР» 

11.10-12:30 

 

Секция 3 

«Физическая культура и спорт: молодежные исследования и 

инновации (для студентов и молодых специалистов)» 

Модератор:  

Ибраева В.А., преподаватель ГБПОУ Республики Марий Эл «УОР» 

Физическая культура и спорт  

как средство формирования 

здорового образа жизни  

у студенческой молодежи 

Коврижина Дарья Дмитриевна, 

студентка 4 курса, 

Хусаинова Фируза Салиховна, 

преподаватель ГБПОУ «Казанское 

училище олимпийского резерва» 

Особенности тактического 

мышления ватерполисток 

Лунина Дарья Дмитриевна, 

студентка, 

Дубовицкая Лариса Александровна, 

преподаватель, педагог-психолог  

АУ «Югорский колледж-интернат 

олимпийского резерва» 

Психологическое влияние 

сбивающих факторов  

на результативность приема мяча  

в баскетболе 

Мазурова Софья Константиновна, 

студентка,  

Егорова Марина Алексеевна, 

преподаватель физического 

воспитания ГБПОУ "Брянский 

профессионально-педагогический 

колледж" 

Физические упражнения  

для профилактики заболеваний 

нижних конечностей 

Отмахов Данил Сергеевич, Шульгин 

Матвей Алексеевич, студенты  

3 курса физкультурного отделения,  

Шашкова Анна Юрьевна, 

преподаватель ГБПОУ Республики 

Марий Эл «ОМК им. И.К.Глушкова» 

Пауэрлифтинг в Республике Марий 

Эл. История развития. Путь  

к медалям. 

Павловская Ирина Александровна, 

студентка 1 курса, 

Кузьмина Оксана Ивановна, 

методист, преподаватель ГБПОУ 

Республики Марий Эл "УОР" 

Социально-психологические 

основы профилактики 

употребления допинга у студентов 

УОР 

Плотников Антон Константинович, 

студент 4 курса, 

Легенчук Дмитрий Владимирович, 

кандидат педагогических наук  

ГБПОУ «Курганское училище 

(колледж) олимпийского резерва» 
Ключевые факторы успешного 

дистанционного обучения 

спортсменов Училища 

олимпийского резерва 

Сарвиро Аида Александровна, 

студентка 2 курса, 

Гайфуллина Лидия Петровна, 

преподаватель ГБПОУ Республики 

Марий Эл "УОР" 

Здоровое питание Терехина Мария Павловна, 

Долгомирова Юлия Николаевна, 



студентки 3 курса физкультурного 

отделения,  

Шашкова Анна Юрьевна, 

преподаватель ГБПОУ РМЭ 

«Оршанский многопрофильный 

колледж им. И.К. Глушкова» 

Заочная форма участия (публикации) 

Название статьи ФИО 

Влияние свинца в губной помаде на здоровье Абдуллина Аделя Ахатовна, 

студентка 2 курса, 

Рамазанова Юлия Радиковна, 

преподаватель ГБПОУ «Казанское 

училище олимпийского резерва» 

Физическое воспитание учащихся младших 

классов на основе дифференцированного подхода 

 

Бубнов Егор Павлович, студент, 

Бекасова Светлана Николаевна, 

преподаватель, кандидат 

педагогических наук, доцент Санкт-

Петербургского ГБПОУ «Училище 

олимпийского резерва №1У 

Анализ соотношения показателей, 

характеризующие физические качества в 

структуре физической подготовленности 

футболистов в динамике годичного цикла 

Бурлинов Сергей Алексеевич, студент 

4 курса, 

Сумин Даниил Владимирович, 

преподаватель ФГБУ ПОО 

«Государственное училище 

(техникум) олимпийского резерва  

г. Бронницы Московской области» 

Применение инноваций в физической культуре Васенева Людмила Николаевна, 

преподаватель физической культуры 

ГБПОУ Республики Марий Эл 

«Марийский радиомеханический 

техникум» 

Особенности спортивной мотивации пловцов 

этапа спортивной специализации 

 

Кувшинникова Анастасия 

Евгеньевна, студентка, 

Дубовицкая Лариса Александровна, 

преподаватель, педагог-психолог  

АУ «Югорский колледж-интернат 

олимпийского резерва» 

Спорт и физиологические особенности 

подросткового организма 

Куликова Анна Васильевна, 

преподаватель ГБПОУ 

Калининградской области «Училище 

(техникум) олимпийского резерва» 

им. заслуженного мастера спорта 

России А.А. Шумилина»  

Эффективность применения акробатических 

упражнений на уроках физической культуры 

Кудрявцева Леана Руслановна, 

студентка 4 курса, 

Козлова Татьяна Александровна, 

преподаватель ГБПОУ Республики 

Марий Эл «УОР» 



Психологическая устойчивость спортсменов  

в стендовой стрельбе как средство повышения 

эффективности соревновательной деятельности  

Лекомцева Дарья, выпускница, 

Мухутдинов Фаннур Якупович, 

преподаватель ГБПОУ «Казанское 

училище олимпийского резерва» 

Методика развития специальной физической 

подготовленности гимнасток на учебно-

тренировочном этапе подготовки 

Макарова Анастасия Вадимовна, 

инструктор-методист, 

Горохова Любовь Валерьевна, 

преподаватель ГБПОУ Республики 

Марий Эл «УОР» 

Готовность студентов УОР к участию  

в любительских и профессиональных боксерских 

поединках 

Мусин Артем Алексеевич, студент 4 

курса, 

Стрекалова Александра Сергеевна, 

преподаватель АПОУ Ханты-

Мансийского автономного округа – 

Югры «Югорский колледж-интернат 

олимпийского резерва» 

Речь преподавателя физической культуры – 

важнейший инструмент его профессиональной 

деятельности 

Низамеева Милана Денисовна, 

студентка 1 курса,  

Гузанова Светлана Викторовна, 

преподаватель ГБПОУ «Казанское 

училище олимпийского резерва» 

Взаимосвязь влияния личности тренера  

на мотивацию достижения спортсмена 

Сафиуллина Эльвира 

Мухаметвагизовна, педагог- 

психолог ГБПОУ «Казанское 

училище олимпийского резерва» 

Влияние ПАВ на живые организмы Токарев Артемий Владимирович, 

студент 2 курса, 

Рамазанова Юлия Радиковна, 

преподаватель ГБПОУ «Казанское 

училище олимпийского резерва» 

Потенциал наследия международных 

соревнований в Татарстане в формировании 

здоровьесберегающего пространства (на примере 

Казанской Универсиады) 

Тормозов Олег Александрович, 

студент 3 курса, 

Загидуллин Руслан Альбертович, 

преподаватель ГБПОУ «Казанское 

училище олимпийского резерва» 

Методические особенности обучения основам 

плавания в младшем школьном возрасте 

Трофимов Кирилл Константинович, 

студент 4 курса, 

Искаков Фатых Адеивич, 

преподаватель ГБПОУ «Казанское 

училище олимпийского резерва» 

Влияние современной культуры на спорт Файзуллина Роза Асхатовна, 

преподаватель ГБПОУ «Казанское 

училище олимпийского резерва» 

Влияние на организм витаминов Черемина Дарья Эдуардовна, 

студентка 3 курса, 

Рамазанова Юлия Радиковна, 

преподаватель ГБПОУ «Казанское 

училище олимпийского резерва» 



Молодежные исследования в сфере физической 

культуры и спорта. Современные технологии и 

инновации 

Чистяков Никита Викторович, 

тренер-преподаватель ГБПОУ 

Республики Марий Эл «Йошкар-

Олинский техникум сервисных 

технологий» 

Технологии и инновации  

во внеурочной деятельности  

по адаптивной физической культуре для детей  

Фадеева Полина Александровна, 

учитель по физической культуре 

МБОУ «Средняя 

общеобразовательная школа  

№ 32  г. Йошкар-Олы» 

12:30 – 13:00 Подведение итогов конференции 

Принятие резолюции 

* В программе возможны изменения 


