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Лb

п/п
Вид спорта пFI вт ср чт пт

1

оФп с элементами
борцовской и

уларной техники

18.20-

19.20

l8.20-
19.20

1в,20-

19"20

2
CrtettIaHHbIc боевые

единоборстtlll

19.30-

20.з0

19.30-

20.30

19.з0_

20.30

]J
оФп с элементами

вольной борьбы
14.00-
15.00

14.00-
15.00

оФп с элементами
самбо

14.з0-
15.30

14.з0-
15.30

14.30-
15.з0

5 настольный теннис
09.00-

10.00

09,00-

10.00

6 Тренажерный зал

09,00-

l0.30
09.00-

i 0.30

09.00-

i 0.з0

09.00-

10.30

09.00-

10.30

1в.00-

21 .00

1 8.00-

21 .00

18.00-

21 .00

1в.00-

21,00

18.00-

21.00

4.


